Jak latkovou rousku pouzivat?

1. Pred nasazenim rousky ruce osetiete desinfekci na bazi alkoholu,
nebo si je umyjte mydlem a vodou.

2. Rouikou si zakryjte Osta i nos a ujistéte se, fe mezi Vasim oblicejem
a routkou nejsou Zadné mezery.

3. Béhem noieni se rousky nedotykejte. Pokud tak ucinite, ocistéte si
ruce desinfekci nebo mydlem a vodou.

4, Jakmile je rouska vihka, vyménte ji za novou. Rouiky uréene na
jedno pouiiti znovu nepouiivejte.

5. Rousku sundavejte zezadu (nedotykejte se predni ¢asti). Rousku
ihned vhodte do uzaviengho kose a ofistéte si ruce.

B. Latkové rousky je moiné pouiivat opakované. Po pouiiti je potreba
je wyvafit (min. 60°C) a vyZehlit z obou stran na maximalni teplotu.

100% OCHRANA = ZUSTAT DOMA




